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Instrukcja obstugi Smartwatch Tracer SM9

Opis rysunku

1. Wejscie w funkcje telefonu

2. Wigczanie/wytaczanie; wejscie w tryby sportowe
3. Styk fadowania

4. Pulsometr

5. Wiasciwa pozycja tadowania

Podczas konserwaciji pamietaj o nastepujacych wskazéwkach:

+ Regularnie czy$¢ inteligentny zegarek, zwiaszcza jego wewnetrzng
strone, i dbaj o to, aby byt suchy.

+ Wyreguluj pasek zegarka, aby zapewni¢ cyrkulacje powietrza.

* Nie nalezy stosowaé¢ nadmiernej ilosci produktéw do pielegnacii
skéry na nadgarstku, na ktérym noszony jest inteligentny zegarek.

« Jezeli masz alergie skoérng lub odczuwasz jakikolwiek dyskomfort,
zdejmi zegarek i udaj sie do lekarza.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Nataduj baterie przed pierwszym uzyciem. Jesli masz w planach nie
uzywac urzadzenia przez dtuzszy czas, wytgcz je. Zaleca sie tadowanie
baterii, nawet kiedy zegarek nie jest uzywany, co najmniej raz na 3
miesigce. Unikaj zalania oraz ciggtego zmoczenia. Nie zblizaj produktu
do zrédet ognia i gorgca. Nie rozbieraj obudowy samodzielnie, korzystaj
jedynie z wykwalifikowanych punktéw serwisowych.
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Pobieranie aplikacji obstugujacej zegarek SM9

pobra¢ aplikacje Da Fit.
] Jesli skanowanie nie dziala, postepuj zgodnie

W przypadku systemu I0S wybierz opcje APPstore i wyszukaj Da Fit.
W przypadku systemu Android wybierz Google Play aby pobra¢

i zainstalowa¢ Da Fit.

Uwaga: Twoj telefon komérkowy musi obstugiwaé system Android 5.1/
10S 8.0 lub nowszy oraz Bluetooth 4.0 lub nowszy.

Powiaz inteligentny zegarek z aplikacjq

Prosze wejs¢ do aplikacji w telefonie i dotkng¢ ikony URZADZENIA.

U gory ekranu zobaczysz petna liste wszystkich urzagdzen znalezionych
w poblizu Twojego telefonu komérkowego.

Upewnij sie, ze Twoj zegarek jest wiaczony i znajduje sig na liscie.
Kliknij jego nazwe, aby sie potaczyc.

Potaczenie Bluetooth

Gdy aplikacja pomysinie potgczy sie z Bluetoothem zegarka.

1. Telefon automatycznie wy$wietli prosbe o ,parowanie”, kliknij
,zezwalaj”.

2. W przypadku niektérych marek telefonéw komérkowych nie
ma potrzeby wys$wietlania zgody na potwierdzenie parowania.
Po podiaczeniu do Bluetooth funkcja potgczen BT jest rowniez
bezposrednio wtgczona. Po pomysinym powigzaniu mozesz odbierac¢
i wykonywac potgczenia telefoniczne bezposrednio na zegarku.
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Usun potaczenie Bluetooth

Android: W przypadku telefonu komérkowego z systemem Android
urzadzenie mozna odigczy¢ od telefonu komorkowego, klikajgc opcje
Usun urzadzenie w aplikacji.

iPhone: Nalezy wej$¢ do ustawien telefonu komérkowego — Bluetooth,
znalez¢ SM9, klikng¢ ikone po prawej stronie, zignorowac¢ urzadzenie.
Zegarek i telefon komérkowy roztgczajg sie.

Funkcje SM9
Wiaczanie
Aby wigczy¢ urzadzenie przytrzymaj ok. 3s dolny przycisk w zegarku

Gtéwne funkcje
Po pierwszym sparowaniu zegarka i aplikacji godzina i data w telefonie
komoérkowym zostang zsynchronizowane.

1. Liczenie krokoéw, dystans i kalorie
Nos inteligentng bransoletke na nadgarstku, a inteligentna bransoletka
bedzie automatycznie liczy¢ kroki, dystans i kalorie.

2. Monitorowanie snu

Nos$ inteligentng bransoletke w nocy, aby ocenic¢ etapy i stan snu.
Zobaczysz kiedy miate$ odpowiednio gteboki i ptytki sen oraz bedziesz
mogt podsumowac catkowity czas snu. Czujnik moze mierzy¢ jako$¢
snu na podstawie zakresu i czestotliwosci ruchéw nadgarstka podczas
snu.

Uwaga: Poniewaz czas snu i nawyki uzytkownika sg rézne, czas
monitorowania snu ma jedynie charakter pogladowy.
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3. Pomiar tetna

Wejdz do interfejsu testu tetna, silnik zawibruje raz po komunikatach
,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj’, a nastepnie po pomiarze
wys$wietlone zostang aktualne dane.

4. Sport
Interfejs sportowy, spacer, bieganie, jazda na rowerze, skakanka,
badminton, koszykéwka, pitka nozna.

5.Al

Kliknij na odpowiednig ikone, a poprzez potaczenie z telefonem
komdrkowym jezyk moéwiony uzytkownika zostanie zamieniony na tekst,
inteligentny dialog i inteligentng interakcje w formie natychmiastowych
pytan i odpowiedzi.

6. BT calling

Wiacz funkcje Bluetooth w swoim telefonie i smartwatchu. Telefon
wyszuka Bluetooth smartwatcha i zainicjuje parowanie. Gdy obie strony
potwierdzg parowanie, pojawi si¢ komunikat o pomys$inym nawigzaniu
pofaczenia. Kliknij klawiaturg zegarka, aby wybra¢ i odebra¢ telefon.

7. Cisnienie krwi

Wejdz do interfejsu testu ci$nienia krwi, silnik zawibruje raz po
,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj”, a wyswietlone zostang aktualne dane
pomiarowe. Srodowisko do pomiaru cignienia krwi powinno by¢ ciche

i mie¢ odpowiednig temperature. Przed pomiarem uzytkownik powinien
odpocza¢ co najmniej 5 minut i unika¢ napigcia, niepokoju i podniecenia
emocjonalnego. Powtarzaj trzykrotny pomiar ci$nienia krwi w odstepie 2
minut. Zapisz $rednig z trzech odczytow.
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8. Tlen we krwi

Wejdz do interfejsu testu tlenu we krwi, silnik zawibruje raz po
,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj”, a wyswietlone zostang aktualne dane
pomiarowe. Stezenie tlenu we krwi.

Uwaga: dane zmierzone dla ci$nienia krwi i tlenu we krwi stuzg
wytacznie celom informacyjnym i nie moga by¢ wykorzystywane jako
podstawa do odpowiednich celéw medycznych.

9. Pogoda

Strona pogody wyswietli aktualng pogode na dzisiaj. Przesun w gore,
aby wyswietli¢ prognoze pogody na nastepne 6 dni.

Aby uzyskac informacje o pogodzie, przed uzyskaniem danych nalezy
potgczy¢ sie z urzadzeniem mobilnym. Jesli czas roztgczenia jest diugi,
informacja o pogodzie nie moze zosta¢ zaktualizowana.

10. Wiadomosci

Tres$¢ przekazywang przez wiadomos$¢ mozna przegladaé w interfejsie
informacyjnym urzadzenia (na ekranie). Mozna zapisa¢ maksymalnie
pie¢ wiadomosci. Po zapisaniu pieciu wiadomosci, wyswietlane
wczesniej wiadomosci zostang jedna po drugiej zastgpione nowymi.

11. Sterowanie muzyka

Po potgczeniu z telefonem komoérkowym inteligentna bransoletka
moze sterowac odtwarzaczem muzyki w telefonie komérkowym. Gdy
telefon komoérkowy odtwarza muzyke, za pomocg zegarka mozesz
sterowac telefonem komaérkowym w celu odtwarzania/wstrzymywania
odtwarzania poprzedniego utworu i nastepnego utworu.
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12. Ustawienia

Kliknij ikone ,Ustawienia”, aby wejs¢ do listy funkgii, ktéra obejmuje
styl menu, sposéb wyswietlania ekranu, baterig, intensywno$¢
wibraciji, baterie, jezyk, kod QR, ustawienie czasu, system, wytgczanie,
informacje i przywracanie ustawien fabrycznych

Odtacz urzadzenie

W przypadku telefonu komdérkowego z systemem Android urzagdzenie
mozna odtgczy¢ od telefonu komérkowego, po prostu klikajgc opcje
Usun urzadzenie w aplikacji.

W przypadku telefonu komdrkowego marki Apple po usunieciu
powiagzania nalezy klikng¢ symbol po prawej stronie w Ustawieniach -
Bluetooth i wybra¢ opcje ignorowania urzgdzenia.

Uwagi

* Urzadzenie SM9 ktérego state$ sie posiadaczem pozwala
na korzystanie z urzgdzenia podczas cigzkich warunkéw
atmosferycznych. Nie straszny jest dla urzadzenia cigzki trening,
podczas ktérego bedzie miato kontakt z potem.

» Nie oznacza to jednak, ze urzadzenie jest w petni odporne na wode.
Pamietaj aby unika¢ ptywania z urzgdzeniem na reku oraz petnego
zanurzania w wodzie.

+ Nie polecamy tez noszenia urzgdzenia na nadgarstku 24/7. Ciagly
kontakt ze skéra nie pozwala jej swobodnie oddychaé. Pamietaj
réwniez aby przed zatozeniem zegarka na nadgarstek upewnic sie,
ze strona kontaktu ze skorg jest sucha.

Maksymalna moc nadajnika (E.I.R.P) <20 dBm
Zakres w ktérym pracuje urzagdzenie: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Scheme description

1. Accessing phone functions

2. Power on/off; entering sports modes
3. Charging contact

4. Heart rate

5. Propper charging position

Please remember the following tips when you maintain your Smart

Watch:

+ Clean the Smart Watch regularly, especially its inner side, and keep
it dry.

+ Adjust the Smart Watch tightness to ensure air circulation.

+ Excessive skincare product should not be used for the wrist wearing
the Smart Watch.

+ Please cease wearing the Smart Watch in case of skin allergy or any
discomfort.

Safety information

Charge the battery before first use. If you plan not to use the device

for a long time, turn it off. It is recommended to charge the battery,

even when the watch is not in use, at least once every 3 months. Avoid
flooding, constant getting wet. Keep the product away from fire and heat
sources. Do not disassemble the housing yourself, use only qualified
service points.
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Downloading Smart Watch APP

Scan QR code with mobile phone to download APP.
If the scanning does not work please follow below
points. For 10S system, select APPstore, search
Da Fit.

Android system, select Google Play to download
and install Da Fit.

Note: your mobile phone must support Android 5.1 or IOS 8.0 or above,
and Bluetooth 4.0 or above.

Bind Smart Watch with APP

Please enter APP and try tap the DEVICE icon.

At the top of the screen you will have a full list of all devices found in the
close range to your mobile.

Please make sure that your watch is turned on and it is on the list.

Tap its name to get in connected.

Bluetooth call connect

After the APP successfully connects to the watch’s Bluetooth.

1. The phone will automatically pop up a «pairing» request, click
«Allow».

2. For some brands of mobile phone models, there is no need to pop
up the pairing confirmation permission. After connecting to Bluetooth,
the call function is also directly connected. After the binding is
successful, you can answer and make calls on the watch.

10
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Remove Bluetooth Call connection

Android: For the Android mobile phone, the device can be disconnected
from your mobile phone by simply clicking on Remove device.

iPhone: firstly, users need dismiss pair, then enter into mobile phone
Setting — Bluetooth, find SM9, click icon on the right, ignore device,
watch and mobile phone are disconnection.

Introduction of SM9 functions

Power-on status

To turn on the device, hold the bottom button on the watch for about
3 seconds.

1. Step counting, distance and calorie

The step-counting interface shows steps. Wear the smart bracelet on
wrist, and the smart bracelet can automatically count steps, distance
and calories.

2. Sleep monitoring

Wearing the smart bracelet at night to automatically judge whether you
are in the sleep state, to record deep sleep and light sleep respectively,
and to summarize the total sleep time to help you monitor your sleep
quality. The sensor can measure your sleep quality according to the
range and frequency of wrist movements when you sleep.

Note: Because user’s sleep time and habits are different, the time of
sleep monitoring is only for reference.

3. Heart rate measurement

Enter the heart rate test interface, the motor will vibrate once after “Start
measurement” and “Stop”, and the current measurement data will be
displayed.

1
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4. Exercise
Sports interface, including a variety of sports, walking, running, cycling,
skipping rope, badminton, basketball, football and so on.

5. Al voice

Click on the voice, through the connection with the mobile phone, the
user’s spoken language is converted into text, intelligent dialogue and
intelligent interaction of instant question and answer.

6. Phone

Turn on the Bluetooth function of your phone and smartwatch. The
phone searches for the smartwatch’s Bluetooth device and initiates
pairing. When both parties confirm the pairing, there will be a prompt
that the connection is successful. Click the dial pad of the watch to dial
and answer the phone.

7. Blood pressure

Enter the blood pressure test interface, the motor will vibrate once after
“Start measurement” and “Stop”, and the current measurement data will
be displayed.

The environment for measuring blood pressure should be quiet

with an appropriate temperature. The user should rest for at least 5
minutes, and avoid tension, anxiety and emotional excitement before
measurement. Repeatedly measure blood pressure for three times at
the interval of 2 minutes. Record the average of three readings.

8. Blood oxygen

Enter the blood oxygen test interface, the motor will vibrate once after
“Start measurement” and “Stop”, and the current measurement data will
be displayed.

12
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Note: the data measured for blood pressure and blood oxygen are for
reference only, and cannot be used as the basis of relevant medical
purposes.

9. Weather

The weather page will display the current weather today, and swipe up
to display the weather forecast for the next 6 days.

For weather information, it needs to connect with the mobile device.

If the disconnection time is long, the weather information cannot be
updated.

10. Messages

You can view the content pushed by the message in the information
interface. At most five messages can be saved. After five messsages
are saved, the messages displayed before will be replaced by new
messages one by one.

11. Music control

After connecting with the mobile phone, the smart bracelet can control
the music player of the mobile phone. When the mobile phone plays
music, you can use the smart bracelet to control the mobile phone for
playing/pausing, the previous song and the next song.

12. Flashlight
After opening, the screen will be adjusted to the maximum brightness
and always on, and you can exit the interface after swiping left.
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13. Settings

Click on the «Settings» icon to enter the function list, which includes
menu style, screen display, battery, vibration intensity, battery, language,
QR code, time setting, system, shutdown, about, and restoring factory
settings

Remove Device

For the Android mobile phone, the device can be disconnected from
your mobile phone by simply clicking on Remove device.

For Apple mobile phone after binding removal, you need to click on
the symbol on the right in Setting- Bluetooth, and choose to ignore the
device.

Notes

+ The SM9 device, which you have become the owner of, allows
you to use in heavy weather conditions. Hard training, during
which it will come into contact with sweat is fine for the product.
However, this does not mean that the device is fully water resistant.
Remember to avoid swimming with the device on your hand and
avoid being fully submerged in water.

+ We also do not recommend wearing the device on your wrist 24/7.
Constant contact with the skin does not allow it to breathe freely.
Also, make sure that the skin-contact side of the watch is dry before
wearing it on your wrist.

Maximum Transmitter Power (E.|.R.P) <20 dBm
The range of which the device operates: 2400 MHz — 2483,5 MHz

14
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Popis schématu

1. Vstup do funkci telefonu

2. Zapnuti/vypnuti; vstup do sportovnich rezima
3. Nabijeci kontakt

4. Pulzomér

5. Spravna poloha pro nabijeni

P¥i udrzbé dodrzujte nasledujici tipy:

+ Pravidelné Cistéte chytré hodinky, zejména jejich vnitfni stranu,
a udrzuijte je suché.

» Upravte pasek hodinek tak, aby byla zajisténa cirkulace vzduchu.

+ Nepouzivejte nadmérné mnozstvi pripravkl pro péci o pokozku na
zapésti, kde nosite chytré hodinky.

+ Pokud mate kozni alergii nebo pocitujete jakykoli diskomfort,
sundejte hodinky a vyhledejte Iékare.

Informace o bezpecnosti

Pred prvnim pouzitim nabijte baterii. Pokud planujete zafizeni
nepouzivat del$i dobu, vypnéte jej. Doporucuje se nabijet baterii i v
pfipadé, Ze hodinky nejsou pouzivany, alespori jednou za 3 mésice.
Vyhnéte se politi a neustalému namoceni. Nepfiblizujte vyrobek ke
zdrojum ohné a horka. Nerozebirejte pouzdro sami, pouzivejte pouze
kvalifikované servisni stfediska.
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Stazeni aplikace pro ovladani hodinek SM9

Naskenujte QR kéd mobilnim telefonem, abyste
stahli aplikaci Da Fit.

Pokud skenovani nefunguje, postupujte podle
nasleduijicich kroku.

Pro iOS vyberte moznost App Store a vyhledejte Da Fit.

Pro Android vyberte Google Play a stahnéte a nainstalujte Da Fit.
Poznamka: Vas mobilni telefon musi podporovat systém Android 5.1/
iOS 8.0 nebo novéjsi a Bluetooth 4.0 nebo novéjsi.

Sparovani chytrych hodinek s aplikaci

Vstupte do aplikace v telefonu a klepnéte na ikonu ZARIZENI.

V horni ¢asti obrazovky se zobrazi Uplny seznam vSech zafizeni
nalezenych v blizkosti vaSeho mobilniho telefonu.

Ujistéte se, Ze vase hodinky jsou zapnuté a na seznamu.
Kliknéte na jeho nazev, aby se pfipojily.

Pripojeni Bluetooth
Kdyz se aplikace Uspésné pfipoji k Bluetooth hodinek:
1. Telefon automaticky zobrazi Zadost o ,parovani, kliknéte na ,povolit”.
2. U nékterych znacek mobilnich telefond neni potfeba zobrazit souhlas
s potvrzenim parovani. Po pfipojeni k Bluetooth se funkce BT
volani také pfimo zapne. Po Uspésném sparovani mlzete pfijimat
a uskutecnovat telefonni hovory pfimo na hodinkach.

16
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Odpojeni Bluetooth

Android: U mobilniho telefonu s Androidem mlzZete zafizeni od telefonu
odpoijit kliknutim na moznost Odebrat zafizeni v aplikaci.

iPhone: Vstupte do nastaveni mobilniho telefonu — Bluetooth, najdéte
SM9, kliknéte na ikonu vpravo a ignorujte zafizeni. Hodinky a mobilni
telefon se odpoji.

Funkce SM9

Zapnuti

Chcete-li zafizeni zapnout, podrzte spodni tlacitko na hodinkach
pfiblizné 3 sekundy.

Hlavni funkce
Po prvnim sparovani hodinek a aplikace se ¢as a datum v mobilnim
telefonu synchronizuji.

1. Poéitani kroku, vzdalenost a kalorie
Noste chytry naramek na zapésti a chytry naramek bude automaticky
pocitat kroky, vzdalenost a kalorie.

2. Monitorovani spanku

Noste chytry naramek v noci, aby mohl vyhodnotit faze a stav spanku.
Uvidite, kdy jste méli hluboky a lehky spanek, a budete moci shrnout
celkovy ¢as spanku. Senzor mize méfit kvalitu spanku na zakladé
rozsahu a frekvence pohybu zapésti béhem spanku.

Poznamka: Vzhledem k rliznym ¢aslim spanku a navykim uZivatele je
¢as monitorovani spanku pouze orientacni.
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3. Méreni srde¢niho tepu

Vstupte do rozhrani testu srdeéniho tepu, motor jednou zavibruje po
zpravach ,Zacit méfeni“ a ,Zastavit*, a poté se po méfeni zobrazi
aktualni data.

4. Sport
Sportovni rozhrani, chiize, béh, cyklistika, skakani pres Svihadlo,
badminton, basketbal, fotbal.

5.Al

Kliknéte na pfislusnou ikonu a prostfednictvim propojeni s mobilnim
telefonem bude mluveny jazyk uZivatele pfeveden na text, inteligentni
dialog a inteligentni interakci ve formé okamzitych otazek a odpovédi.

6. BT volani

Zapnéte funkci Bluetooth na svém telefonu a chytrych hodinkach.
Telefon vyhleda Bluetooth chytrych hodinek a zahaji parovani. Kdyz
obé strany potvrdi parovani, zobrazi se zprava o UspéSném pfipojeni.
Kliknéte na klavesnici hodinek, abyste mohli vybrat a pfijmout hovor.

7. Krevni tlak

Vstupte do rozhrani testu krevniho tlaku, motor jednou zavibruje po
LZacit méfeni* a ,Zastavit", a zobrazi se aktualni namérené udaje.
Prostfedi pro méfeni krevniho tlaku by mélo byt tiché a s vhodnou
teplotou. Pfed méfenim by mél uzivatel odpocivat alespori 5 minut

a vyhnout se napéti, Uzkosti a emocnimu vzruseni. Opakuijte tfikrat
méfeni krevniho tlaku s odstupem 2 minut. Zaznamenejte primér ze tfi
odectu.

18
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8. Kyslik v krvi

Vstupte do rozhrani testu kysliku v krvi, motor jednou zavibruje po
LZacit méfeni“ a ,Zastavit", a zobrazi se aktualni namérené udaje.
Koncentrace kysliku v krvi.

Poznamka: Namérené Udaje o krevnim tlaku a kysliku v krvi slouzi
pouze pro informaci a nemohou byt pouzity jako podklad pro pfislusné
|ékarské ucely.

9. Pocasi

Stranka s po¢asim zobrazi aktualni po¢asi na dnesek. Pfejedte nahoru
a zobrazte predpovéd pocasi na nasleduijicich 6 dni.

Pro ziskani informaci o pocasi je tfeba pred ziskanim dat pfipojit
mobilni zafizeni. Pokud je ¢as odpojeni dlouhy, informace o pocasi
nemUze byt aktualizovana.

10. Zpravy

Obsah zpravy Ize zobrazit v informaénim rozhrani zafizeni (na
obrazovce). Lze ulozZit maximalné pét zprav. Po uloZeni péti zprav
budou dfive zobrazené zpravy jedna po druhé nahrazovany novymi.

11. Ovladani hudby

Po pfipojeni k mobilnimu telefonu mizZe chytry naramek ovladat
prehrava¢ hudby v mobilnim telefonu. Kdyz mobilni telefon prehrava
hudbu, mizete hodinkami ovladat mobilni telefon pro pfehravani/
pozastaveni pfehravani predchozi skladby a dalsi skladby.

12. Nastaveni

Kliknéte na ikonu ,Nastaveni“, aby se zobrazil seznam funkci, ktery
zahrnuje styl menu, zplisob zobrazeni obrazovky, baterii, intenzitu
vibraci, baterii, jazyk, QR kdd, nastaveni ¢asu, systém, vypnuti,
informace a obnoveni tovarniho nastaveni.
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Odpojeni zafizeni

U mobilniho telefonu s Androidem Ize zafizeni od telefonu odpojit
kliknutim na moznost Odebrat zafizeni v aplikaci.

U mobilniho telefonu Apple po zruSeni sparovani kliknéte na symbol
vpravo v Nastaveni - Bluetooth a vyberte mozZnost ignorovani zafizeni.

Poznamky

+ Zafizeni SM9, které jste se stali majiteli, umozriuje pouzivani zafizeni
béhem narocnych povétrnostnich podminek. Neni pro zafizeni
problém tézky trénink, b&hem kterého bude v kontaktu s potem.

» To v8ak neznamena, Ze zafizeni je zcela vodéodolné. Pamatuijte,
abyste se vyhnuli plavani se zafizenim na ruce a Uplnému ponoreni
do vody.

* Nedoporucujeme také nosit zaFizeni na zapésti 24/7. Nepretrzity
kontakt s pokoZkou ji neumozZznuje volné dychat. Také nezapomerite
pred nasazenim hodinek na zapésti se ujistit, Ze strana v kontaktu s
pokozkou je sucha.

Maximalni vykon vysilace (E.l.R.P) <20 dBm
Rozsah, ve kterém zafizeni pracuje: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Popis schémy

1. Vstup do funkcii telefénu

2. Zapnutie/vypnutie; vstup do $portovych rezimov
3. Nabijaci kontakt

4. Pulzometer

5. Spravna poloha pre nabijanie

Pri udrzbe dodrziavajte nasledujuce tipy:

 Pravidelne Cistite inteligentné hodinky, najma ich vnutornu stranu,
a udrzuijte ich suché.

» Nastavte remienok hodin tak, aby bola zaistena cirkulacia vzduchu.

+ Nepouzivajte nadmerné mnozstvo pripravkov na starostlivost
o pokozku na zapasti, kde nosite inteligentné hodinky.

+ Ak mate koznu alergiu alebo citite akékolvek nepohodlie, zloZte
hodinky a vyhladaijte lekara.

Informacie o bezpecnosti

Pred prvym pouzitim nabit’ batériu. Ak planujete zariadenie nepouzivat
dihSiu dobu, vypnite ho. Odportca sa nabijat batériu aj v pripade,

Ze hodinky nie su pouzivané, aspori raz za 3 mesiace. Vyhnite sa
polievaniu a neustalemu namoceniu. NepribliZzujte vyrobok k zdrojom
ohna a tepla. Nerozoberajte puzdro sami, pouZivajte len kvalifikované
servisné strediska.
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Stiahnutie aplikacie pre ovladanie hodiniek SM9

Pre iOS vyberte moznost App Store a vyhladajte Da Fit.

Pre Android vyberte Google Play a stiahnite a nainstalujte Da Fit.
Poznamka: Vas mobilny telefon musi podporovat systém Android 5.1/
iOS 8.0 alebo novsi a Bluetooth 4.0 alebo novsi.

Sparovanie inteligentnych hodiniek s aplikaciou

Vstupte do aplikacie v telefone a klepnite na ikonu ZARIADENIA.

V hornej ¢asti obrazovky sa zobrazi Gplny zoznam v$etkych zariadeni
najdenych v blizkosti vasho mobilného telefonu.

Uistite sa, Ze vase hodinky st zapnuté a na zozname.

Kliknite na jeho nazov, aby sa pripajili.

Bluetooth pripojenie

Ked' sa aplikacia Uspesne pripoji k Bluetooth hodiniek:

1. Telefén automaticky zobrazi Ziadost o ,parovanie®, kliknite na
spovolit™.

2. U niektorych znaciek mobilnych telefénov nie je potrebné zobrazit
suhlas s potvrdenim parovania. Po pripojeni k Bluetooth sa funkcia
BT volania tiez priamo zapne. Po UspeSnom sparovani mézZete
prijimat’ a uskuto¢riovat telefonické hovory priamo na hodinkéach.
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Odpojenie Bluetooth

Android: U mobilného telefonu s Androidom méZzete zariadenie od
telefonu odpojit’ kliknutim na moznost' Odstranit' zariadenie v aplikécii.
iPhone: Vstupte do nastaveni mobilného telefénu — Bluetooth, najdite
SM9, kliknite na ikonu vpravo a ignoruijte zariadenie. Hodinky a mobilny
telefén sa odpoja.

Funkcie SM9

Zapnutie

Na zapnutie zariadenia podrzte spodné tlacidlo na hodinkach priblizne
3 sekundy.

Hlavné funkcie
Po prvom sparovani hodiniek a aplikacie sa ¢as a datum v mobilnom
telefone synchronizuju.

1. Poéitanie krokov, vzdialenost’ a kalérie
Noste inteligentny naramok na zapasti a inteligentny naramok bude
automaticky pocitat’ kroky, vzdialenost a kalérie.

2. Monitorovanie spanku

Noste inteligentny naramok v noci, aby mohol vyhodnotit fazy a stav
spanku. Uvidite, kedy ste mali hiboky a l'ahky spanok, a budete méct
zhrnut celkovy €as spanku. Senzor méze merat kvalitu spanku na
zaklade rozsahu a frekvencie pohybov zépastia pocas spanku.
Poznamka: Vzhladom na rézne €asy spanku a navyky uzivatela je ¢as
monitorovania spanku len orientacny.
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3. Meranie srdcovej frekvencie

Vstupte do rozhrania testu srdcovej frekvencie, motor raz zavibruje po
spravach ,Zacat meranie” a ,Zastavit", a potom sa po merani zobrazia
aktualne udaje.

4. Sport
Sportové rozhranie, chédza, beh, cyklistika, skakanie cez Svihadlo,
bedminton, basketbal, futbal.

5.Al

Kliknite na prislu$nu ikonu a prostrednictvom prepojenia s mobilnym
telefénom bude hovoreny jazyk uZivatela premeneny na text,
inteligentny dialég a inteligentnu interakciu vo forme okamzitych otazok
a odpovedi.

6. BT volanie

Zapnite funkciu Bluetooth vo svojom teleféne a inteligentnych
hodinkach. Telefén vyhlada Bluetooth inteligentnych hodiniek a zahaji
parovanie. Ked obe strany potvrdia parovanie, zobrazi sa sprava

o uspesnom pripojeni. Kliknite na klavesnicu hodiniek, aby ste mohli
vybrat a prijat’ hovor.

7. Krvny tlak

Vstupte do rozhrania testu krvného tlaku, motor raz zavibruje po
,Zacat meranie” a ,Zastavit”, a zobrazia sa aktuélne namerané udaje.
Prostredie pre meranie krvného tlaku by malo byt tiché a s vhodnou
teplotou. Pred meranim by mal uzivatel odpocivat aspori 5 minut

a vyhnut sa napatiu, Uzkosti a emocionalnemu vzruseniu. Opakujte
trikrat meranie krvného tlaku s odstupom 2 minat. Zaznamenaite
priemer z troch odpoctov.
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8. Kyslik v krvi

Vstupte do rozhrania testu kysliku v krvi, motor raz zavibruje po
,Zacat meranie” a ,Zastavit”, a zobrazia sa aktuélne namerané Udaje.
Koncentracia kysliku v krvi.

Poznamka: Namerané Udaje o krvnom tlaku a kysliku v krvi sltzia

len pre informaciu a nemézu byt pouzité ako podklad pre prislusné
lekarske ucely.

9. Pocasie

Stranka s po¢asim zobrazi aktualne pocasie na dnes. Posurite sa hore
a zobrazte predpoved pocasia na nasledujtcich 6 dni.

Pre ziskanie informacii o pocasi je potrebné pred ziskanim udajov
pripojit mobilné zariadenie. Ak je ¢as odpojenia dlhy, informacia

o pocasi nemoze byt aktualizovana.

10. Spravy

Obsah spravy je mozné zobrazit' v informacnom rozhrani zariadenia
(na obrazovke). MéZe sa uloZit maximalne pat sprav. Po uloZeni piatich
sprav budu skér zobrazené spravy jedna po druhej nahradené novymi.

11. Ovladanie hudby

Po pripojeni k mobilnému telefénu méze inteligentny naramok ovladat
prehrava¢ hudby v mobilnom teleféne. Ked mobilny telefén prehrava
hudbu, méZete hodinkami ovladat’ mobilny telefén pre prehravanie/
pozastavenie prehravania predchadzajlcej skladby a dalSej skladby.

12. Nastavenia
Kliknite na ikonu ,Nastavenia®, aby ste vstupili do zoznamu funkcii,
ktory zahffia $tyl menu, spdsob zobrazenia obrazovky, batériu, intenzitu
vibracii, batériu, jazyk, QR kod, nastavenie ¢asu, systém, vypnutie,
informéacie a obnovenie tovarenskych nastaveni.
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Odpojenie zariadenia

U mobilného telefonu s Androidom méZzete zariadenie od telefonu
odpoijit’ kliknutim na moznost Odstranit’ zariadenie v aplikacii.

U mobilného telefonu Apple po zruseni sparovania kliknite na symbol
vpravo v Nastaveniach - Bluetooth a vyberte moznost ignorovania
zariadenia.

Poznamky

+ Zariadenie SM9, ktoré ste sa stali vlastnikmi, umozZruje pouzivanie
zariadenia po¢as naro¢nych poveternostnych podmienok. Pre
zariadenie nie je problém tazky tréning, pocas ktorého bude v
kontakte s potom.

+ To v8ak neznamena, Ze zariadenie je Uplne vodotesné. Pamétajte,
aby ste sa vyhli plavaniu so zariadenim na ruke a Uplnému ponoreniu
do vody.

* Neodporucame tiez nosit' zariadenie na zapasti 24/7. Nepretrzity
kontakt s pokoZkou jej neumoZzriuje volne dychat. Tiez nezabudnite
pred nasadenim hodiniek na zapastie sa uistit, Ze strana v kontakte s
pokozkou je sucha.

Maximalny vykon vysielaca (E.|.R.P) <20 dBm
Rozsah, v ktorom zariadenie pracuje: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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A séma leirasa

1. Telefon funkcioinak elérése

2. Bekapcsolas/kikapcsolas; sportmodok elérése
3. Tolt6 csatlakozo

3. Pulzusméré

4. Helyes toltési pozicié

Karbantartas soran vegye figyelembe a kdvetkezé tippeket:

* Rendszeresen tisztitsa az okosorat, kiilonésen annak belsé oldalat,
és tartsa szarazon.

« Allitsa be az éra szijat, hogy biztositsa a levegé aramlasat.

* Ne hasznaljon tulzott mennyiségli bérapolasi terméket azon
a csuklon, amelyen az okosorat viseli.

+ Ha bérallergiaja van, vagy barmilyen kellemetlenséget érez, vegye le
az orat, és forduljon orvoshoz.

Biztonsagi informaciok

Az els6 hasznalat el6tt toltse fel az akkumulatort. Ha hosszabb

ideig nem tervezi hasznalni a késziiléket, kapcsolja ki. Ajanlott az
akkumulatort akkor is télteni, ha az éra nincs hasznalatban, legalabb
haromhavonta egyszer. Kertilje az elazast és az allandé nedvességet.
Ne kozelitse a terméket tliz- és héforrasokhoz. Ne szedje szét

a készllékhazat sajat kezlileg, csak képzett szervizkdzpontokat
hasznaljon.
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Az SM9 ¢ra alkalmazas letoltése

iOS esetén valassza az App Store-t, és keresse meg a Da Fit
alkalmazast.

Android esetén valassza a Google Play-t, hogy letdltse és telepitse

a Da Fit alkalmazast.

Megjegyzés: Mobiltelefonjanak tamogatnia kell az Android 5.1/i0S 8.0
vagy Ujabb rendszert, valamint a Bluetooth 4.0 vagy Ujabb verziojat.

Az okosora parositasa az alkalmazassal

Nyissa meg az alkalmazast a telefonjan, és érintse meg az ESZKOZOK
ikont.

A képernyd tetején megjelenik a telefon kdzelében talalt 6sszes eszkéz
teljes listaja.

Gy6z8djon meg réla, hogy 6raja be van kapcsolva, és szerepel a listan.
Kattintson a nevére, hogy csatlakozzon.

Bluetooth csatlakozas

Amikor az alkalmazas sikeresen csatlakozik az 6ra Bluetooth-jahoz:

1. Atelefon automatikusan megjelenit egy ,parositas” kérést, kattintson
az ,engedélyezés” gombra.

2. Néhany mobiltelefon méarkanal nem sziikséges a parositasi
megerdsités megjelenitése. A Bluetooth csatlakoztatasa utan a BT
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hivas funkcid is kozvetlenll bekapcsol. A sikeres parositas utan
kozvetlenul az érardl fogadhat és kezdeményezhet telefonhivasokat.

Bluetooth kapcsolat bontasa

Android: Android rendszer(i mobiltelefon esetén a késziléket az
alkalmazasban a ,Készllék eltavolitasa” opcidra kattintva valaszthatja
le a telefonrol.

iPhone: Lépjen be a mobiltelefon bedllitdsaiba — Bluetooth, keresse
meg az SM9-et, kattintson a jobb oldali ikonra, és hagyja figyelmen
kivil az eszkdzt. Az éra és a mobiltelefon kapcsolat bontasa
megtorténik.

SM9 funkciok

Bekapcsolas

Akésziilék bekapcsolasahoz tartsa lenyomva az 6ra alsé gombjat
korulbelll 3 masodpercig.

F6 funkciok
Az 6ra és az alkalmazas elsé parositasa utan a mobiltelefon idépontja
és datuma szinkronizalodik.

1. Lépésszamlalas, tavolsag és kaléria
Viselje az okos karkétét a csukldjan, és az okos karkoté automatikusan
szamolja a Iépéseket, tavolsagot és kaloriakat.

2. Alvasfigyelés
Viselje az okos karkétét éjszaka, hogy értékelje az alvas szakaszait
és dllapotat. Latni fogja, mikor volt mély és kdnny( alvasa, és
Osszefoglalhatja az alvas teljes id6tartamat. Az érzékel6 az alvas
kdzbeni csuklémozgasok terjedelme és gyakorisaga alapjan mérheti az
alvas minéségét.
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Megjegyzés: Az eltérd alvasidok és felhasznaldi szokasok miatt az
alvasfigyelés ideje csak tajékoztatd jellegi.

3. Pulzusmérés

Lépjen be a pulzusmérd feliiletére, a motor egyszer rezeg az ,Inditas”
és a Leallitas” Uzenetek utan, majd a mérést kovetéen megjelennek az
aktualis adatok.

4. Sport
Sport interfész: séta, futas, kerékparozas, ugralékaotél, tollaslabda,
kosarlabda, foci.

5.Al

Kattintson a megfeleld ikonra, és a mobiltelefonnal valé kapcsolat révén
a felhasznal6 beszélt nyelve széveggé alakul, intelligens parbeszéddé
és intelligens interakciova valik az azonnali kérdések és valaszok
formajaban.

6. BT hivas

Kapcsolja be a Bluetooth funkciot a telefonjan és az okosoérajan.

A telefon keresni fogja az okoséra Bluetooth-jat, és elinditja

a parositast. Amikor mindkét fél megerdsiti a parositast, megjelenik
az lzenet a sikeres csatlakozasrdl. Kattintson az éra billenty(izetére
a hivas fogadasahoz és kezdeményezéséhez.

7.Vérnyomas

Lépjen be a vérnyomasméré felliletére, a motor egyszer rezeg az
JInditas” és a ,Leallitas” lzenetek utan, és megjelennek az aktualis
mérési adatok. A vérnyomas mérésére szolgald kdrnyezetnek
csendesnek és megfeleld hdmérsékletiinek kell lennie. A mérés elétt
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a felhasznalonak legalabb 5 percig pihennie kell, és el kell kerlinie
a feszlltséget, szorongast és érzelmi izgatottsagot. Ismételje meg
haromszor a vérnyomasmérést 2 perces idékdzonként. Jegyezze fel
a harom leolvasas atlagat.

8. Véroxigén

Lépjen be a véroxigén mérésének feliiletére, a motor egyszer rezeg
az ,Inditas” és a ,Leadllitas” Uzenetek utan, és megjelennek az aktualis
mérési adatok. A véroxigén koncentracidja.

Megjegyzés: A vérnyomasra és véroxigénre vonatkozé mért adatok
csak tajékoztatasul szolgalnak, és nem hasznalhatok orvosi célokra.

9. Idéjaras

Az id6jaras oldal megjeleniti a mai aktualis id&jarast. Lapozzon felfelé,
hogy megtekintse a kdvetkezd 6 nap idéjaras-elérejelzését.

Az id6éjaras-informacidok megszerzéséhez csatlakozni kell

a mobilkészilékhez az adatok megszerzése elétt. Ha az id6tartam
hosszu, az idéjaras-informacidk nem frissiilnek.

10. Uzenetek

Az lizenet tartalma megtekinthetd az eszkoz informéacios felliletén

(a képernyén). Legfeljebb 6t lizenet menthetd. Ot (izenet mentése utan
a korabban megjelenitett izeneteket egyenként felvaltjak az ujakkal.

11. Zenevezérlés

A mobiltelefonnal valé kapcsolat utan az okos karkotd vezé relheti

a mobiltelefon zenelejatszojat. Amikor a mobiltelefon zenét jatszik le, az
oraval vezérelheti a mobiltelefont a lejatszas/szlineteltetés, az elézd és
a kdvetkezd szam lejatszasahoz.
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12. Beallitasok

Kattintson a ,Beallitasok” ikonra, hogy belépjen a funkcidlistaba, amely
tartalmazza a menu stilusat, a képernyd megjelenitési modjat, az
akkumulatort, a rezgés intenzitasat, az akkumulatort, a nyelvet, a QR-
kédot, az idébedllitast, a rendszert, a kikapcsolast, az informéaciokat és
a gyari bedllitasok visszaallitasat.

Eszkoz levalasztasa

Android: Android rendszer(i mobiltelefon esetén a késziléket az
alkalmazasban a ,Készllék eltavolitasa” opcidra kattintva valaszthatja
le a telefonrol.

Apple mobiltelefon esetén a parositas eltavolitasa utan kattintson

a Bedllitasok - Bluetooth jobb oldalan talalhaté szimbdlumra, és
valassza az eszkoz figyelmen kivil hagyasat.

Megjegyzések

+ Az SM9 késziilék, amelynek tulajdonosa lett, lehetévé teszi
a készllék hasznalatat zord id6jarasi kdrlilmények kdzott. Az
izzadséggal valo érintkezés nem okoz problémat a késziléknek
intenziv edzés kdzben.

» Ez azonban nem jelenti azt, hogy a készlilék teljesen vizallo. Ne
felejtse el elkeriini az Uszast a késziilékkel a csukldjan és a teljes
vizbe meritést.

* Nem javasoljuk az eszkoz viselését a csuklojan 24/7. Az
allando bérkontaktus nem teszi lehetévé a bdr szabad légzését.
Ugyeljen arra is, hogy mielétt az 6rat a csukléjara helyezné,
megbizonyosodjon arrdl, hogy a bérrel érintkezé oldal szaraz.

Maximalis adételjesitmény (E.l.R.P) <20 dBm
A készllék mikddési tartomanya: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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OnucaHue Ha cxemarta

1. JocTbn 8o dyHKUMKU Ha TenedoHa

2. BkntouBaHe/U3KMoYBaHe; AOCTbI 4O CMOPTHU PEXUMU
3. 3apsigeH KOHTaKT

4. MMyncomep

5. MNpaBunHa no3uums 3a 3apexaaHe

CbBeTU 3a noaapbXKKa:

* PepoBHO nouncTBanTe cMapT4acoBHUKa, 0COBEHO BbTpeLLHaTa My
CTpaHa, 1 ro nogabpxante cyx.

+ PerynupaiiTe kauLikaTa Ha YaCcoBHVKa, 3a Aa OCUTypUTe LMpKynaums
Ha Bb3gyxa.

* He u3nonaeaiTe NpeKoMepHO KONMYeCTBO NPOAYKTU 3a rpka 3a
KoXarta Ha KuTkata, KbAeTO HOCUTE CMapTYacoBHUKA.

+ AKO MMmaTe KoXHa aneprvsi unu usnuTeare AUCkomdopT, ceaneTe
YacoBHWKa U Ce KOHCYNTUpaiTe ¢ nekap.

UHdopmauums 3a 6e3onacHocT

BapepeTe batepusita npeay NbPBOTO K3MNon3BaHe. AKO NnaHupare

[la He M3ron3BaTte YCTPOWCTBOTO 3a AbITbr NepUog, UKIOYETE ro.
MpenopbyBa ce 6atepusita Aa ce 3apexaa NoHe BeAHBbX Ha 3 Mecela,
ZI0pU KOraTo YaCOBHUKBLT HE Ce M3Mon3Ba. M3bsreaiite HaMoKpsiHe U
NOCTOSIHHO M3naraHe Ha Boaa. He npubnuxasaiiTe npoaykTa [0 U3Tou-
HULW Ha OrbH M TonnvHa. He pasrnobsisaiiTe kopryca camu, U3non-
3BaliTe Camo KBanMuLMpaHn CepBU3HN LIEHTPOBE.
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W3TernsiHe Ha npunoxeHuWeTo 3a ynpasrneHne Ha SM9

na naternute npunoxenueto Da Fit.
Ako CKaHI/IpaHeTO He paboTu, creaBaiite CTbMKUTE

3a i0S nsbepete App Store n notbpcete Da Fit.

3a Android nsbepete Google Play, 3a na usternute n nHctranupare Da
Fit.

Babenexka: Bawuat mobuneH TenedoH Tpsioea Aa nogabpxka Android
5.1/i0S 8.0 unu no-Hosa Bepcus u Bluetooth 4.0 unu no-Hoea Bepcws.

CBbp3BaHe Ha CMapTYaCOBHMKA C NPUIIOKEHUETO

BnesTe B npunoxeHneTo Ha TenedoHa Cy 1 JOKOCHETE NKOHaTa
YCTPOWCTBA.

B ropHaTta yacT Ha ekpaHa LLe BUAMTE MbEH CMUCHK Ha BCUYKU
yCTpONCTBa, HAMepeHW B 6rn3ocCT A0 Balums MobuneH TenedoH.
YBepeTe ce, Ye BaLUMAT YAaCOBHUK € BKITOYEH U € B CrMCbKa.
LLipakHeTe BbpXy MMETO MY, 3a 4@ Ce CBLPXETE.

Bluetooth Bpb3ka

Korato npunoxeHuneTo ce cebpxe ycnelHo ¢ Bluetooth Ha YyacoBHuka:

1. TenedoHBLT aBTOMATWYHO LLie NOKaxe 3asiBka 3a ,CABosiBaHe",
KITMKHETe ,Mo3BoNnn".

2. [Mpw HAKOM MapKknM MOBUHK TenedoHn He e HeobxoamMmo fa ce noka-
3Ba Cblnacyvie 3a NOTBbpPXAEeHUe Ha caBosiBaHeTO. Cries CBbp3BaHe ¢
Bluetooth dyHkumsiTa 3a BT pa3roBopy CbLLO Ce akTMBMpa AMPEKTHO.
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Creq ycneLuHo cABOsiIBaHE MOXETE Aja NpUeMaTe U OCbLLECTBSABATE
TeneOoHHN Pa3roBOpy AMPEKTHO Ha YaCOBHWMKA.

MNMpekbcBaHe Ha Bluetooth Bpb3ka

Android: 3a mobuneH TenedoH ¢ Android ycTpoicTBOTO MoXe Aa 6bae
M3KIKOYEHO OT Tenedona, KaTo KNuUKHeTe BbPXY onumaTa MNpemaxsaHe
Ha YCTPOMCTBO B NPUNOXEHWETO.

iPhone: Bneate B HacTpoiikuTe Ha MobunHus TenedoH — Bluetooth,
HamepeTte SM9, KNMKHETE BbPXY MKOHATa BASICHO U UrHOpupainTe
YCTPONCTBOTO. YaCOBHMKBT M MOBUMHUAT TeNedoH Lle ce paskavar.

®yHKuUKM Ha SM9

BkniouBaHe

3a fa BKMIoYUTE YCTPOMCTBOTO, 3a4pbXKTe A0NHUS BYyTOH Ha YacoBHMKa
3a OKOMo 3 CeKyHan.

OCHOBHM (hyHKLMM
Cnep NbpBOTO CABOSIBAHE HA YACOBHMKA W NPUNOXKEHWETO, YachT U
[artarta Ha MOOWITHMS TenedoH Le Ce CUHXPOHM3UPAT.

1. BpoeHe Ha CTbNKKU, pa3CcTOsHME U Kanopum
Hocete nHTenureHTHaTa rpyBHa Ha KUTKaTa cv U TS aBTOMaTUYHO Lie
6pou CTbMNKUTE, PA3CTOSIHUETO U KanopunTe.

2. MOHUTOPUHT Ha CbHA

HoceTe nHTenureHTHaTa rpyBHa npes HoLWTa, 3a Aa OLEeHWTe eTanute u
CbCTOSIHMETO Ha CbHs. LLle BuanTe kora cTe umanu gbnbok 1 ek CbH U1
e moxeTe Aa 0606wwmTe 06LLOTO Bpeme 3a CbH. CeH30pbT MoXe Aa
M3MepBa Ka4eCcTBOTO Ha CbHsi Bb3 OCHOBa Ha obxBaTa 1 YectoTata Ha
[OBWDKEHUsITA Ha KuTkaTa No BpeMe Ha CbH.

35



m Smartwatch Tracer SM9 WHCTpyKuMs 3a ekcnnoaTauus

Babenexka: MNopaau pasnuyHOTO BpeMe Ha CbH U HaBMULUTE Ha NoTpe-
61TeNst BpeMeTo 32 MOHUTOPUHT Ha CbHS € CaMO OPUEHTUPOBBYHO.

3. U3mepBaHe Ha nynca

BneaTe B nHTepdeica 3a TecTBaHe Ha nynca, MoTopbT Lie Bubpupa
BeAHBbX crieq cbobLueHusTa ,3anoyHete usmepeaHeTo” u ,,Cnpete”, a
cres U3MepPBaHETO LU Ce NMoKaXaT TeKyLUMTe AaHHW.

4. Cnopt
CnopTeH nHTepdelic: xogeHe, b6sraHe, KonoesaeHe, ckayaHe Ha Bbxe,
6agMuHTOH, GackeTbon, dyTo0on.

5.Al

KnukHeTe BbpXy CbOTBETHaTa UKOHA U Ype3 CBbP3BaHE C MOBUMHYS
TenedoH roBOPUMUSIT 3K Ha noTpebuTens Lwe 6bae npeobpasysaH
B TEKCT, MIHTENUIEHTEH ANanor 1 MHTENUTEHTHO B3aUMOZEVCTBIE Noj
chopmata Ha HezabaBHW BLMPOCK 1 OTFOBOPY.

6. BT pasrosopu

Bkntoverte cyHkumsaTa Bluetooth Ha TenedoHa n cmapTyacoBHuKa cu.
TenedoHbT We Tbpcu Bluetooth Ha cMapTyacoBHWKa 1 LWe HMUMupa
caBosiBaHe. Korato ABete cTpaHu NOTBbPAAT CABOSIBAHETO, LUe Ce Nos-
BM cbobLLEeHMe 3a ycrellHo cBbpaBaHe. LLpakHeTte Bbpxy knaBuatypa-
Ta Ha YacoBHWKa, 3a Aa usbepeTe 1 npuemeTe obaxaaHeTo.

7. KpbBHO HansiraHe

Bnesre B uHTepdenica 3a TeCTBaHe Ha KPBbBHOTO HansaraHe, MOTOPbT
Le BMOpupa BefHbX cneq ,3anoyHete nsmepsaHeto” u ,Cnpete”, n
LLie ce MoKaxart TekylwmTe faHHu. Cpeaata 3a n3amepBaHe Ha KpbBHOTO
HansiraHe Tpsibea Aa 6bae Tuxa u ¢ nogxoasiia Temnepartypa. Mpeau
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13MepBaHeTo NoTpebuTensT Tpsbsa Aa noyvBa NoHe 5 MUHYTW 1 Aa
1365rea HanpexeHue, 6e3nokONCTBO N EMOLIMOHAMHO BbIHEHME.
[MoBTOpETE TPOWHO U3MEPBaHE Ha KPBBHOTO HanNsiraHe ¢ MHTepBaan oT 2
MUHYTW. 3anuiieTe cpeaHaTa CTOMHOCT OT TPUTE U3MEePBaHUS.

8. Kucnopop B kpbBTa

Bneste B uHTepdenca 3a TeCTBaHe Ha KMCNopoaa B KpbBTa, MOTOPBLT
Lue BMOpMpa BeAHBbX crieq ,3anoyHete namepsaHeto” u ,Cnpete®, u wWwe
ce nokaxar TekyLuuTe AaHHW. KOHLEHTpaums Ha KUCMopoA, B KpbBTA.
3abenexka: MamepeHute AaHHW 3a KPBBHOTO HansiraHe 1 kucrnopoaga

B KpbBTA Ca camo 3a MHGopMaLWst U He MoraT [a ce M3Mon3BaT kaTo
OCHOBA 3@ CbOTBETHU MEANLIMHCKM Lienn.

9. Bpemeto

CTpaHuuaTta 3a BpEMETO Lie NoKaxe TEKYLLOTO Bpeme 3a AHeC. MNnb3-
HeTe Harope, 3a [a BWUAMTe NporHo3aTta 3a BpeMeTo 3a crieapalumTe 6
[HW.

3a fga nonyunte nHopmaLms 3a BpemeTo, TpsibBa fa ce CBbpXeTe ¢
MOGWITHOTO YCTPOMCTBO, MPeau Aa nonyyuTe AaHHW. AKO BPEMETO Ha
paskayBaHe e AbMro, MHopmaLmsiTa 3a BpeMeTo He Moxe Aa Gbae
aKTyanuaupaHa.

10. CLobLeHuns

CbabpxaHMETo Ha CbOBLLEHNETO MOXE [a Cce npernexaa B MHgop-
MaLMOHHUSA UHTePeNC Ha YCTPOMUCTBOTO (Ha ekpaHa). MoraT ga

Ce CbXpaHsiBaT o NeT cbobLyeHus. Cries CbXpaHsiBaHETO Ha NeT
CcbOBLLEHNS, MO-paHO NokasaHuTe cbobLueHus Le 6baaT eqHo no eaHo
3aMeHeHM C HOBW.
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11. YnpaBneHue Ha My3uka

Cnep cebp3BaHe ¢ MOBWIHWS TenedoH, CMapT rpuBHaTa MOXe

[a ynpaensisa My3ukanHus nnenbp B MobunHus tenedoH. Korato
MOBUNHUAT TenedoH Bb3NPOM3BEXAA My3nKa, MOXeTe Aa usnonssare
YacoBHWKa 3a ynpaeneHue Ha TenedoHa 3a Bb3npounssexaaHe/naysa,
npeauluHa v cneapatla necex.

12. HacTpoWiku

LLipakHeTe BbpXy MKkoHaTa ,HacTpoiikn®, 3a fa BneseTe B CNMCbKa C
YHKLMW, KOWTO BKIKOYBA CTUIN HA MEHIOTO, HAYWH Ha NoKasBaHe Ha
ekpaHa, 6atepusi, UHTEH3MBHOCT Ha BUbpauunTe, 6atepus, eavk, QR
KOA, HacTpoiika Ha BpeMeTo, cucTema, U3knoysaHe, MHhopmaums n
Bb3CTaHOBSIBaHe Ha (habpUYHUTE HACTPOMKY.

PaskayaHe Ha yCTPOMCTBOTO

Android: 3a mobuneH TenedoH ¢ Android ycTpoincTBOTO MOXe Aa 6bae
U3KITKYEHO OT TenedoHa, kaTo KNMKHETE BbPXY onumsTa MNpemaxeaHe
Ha YCTPOWCTBO B NPUIIOXKEHMETO.

Apple: Cnep npemaxBaHe Ha CABOSIBAHETO, KITMKHETE BbPXY CMMBONA
BAsicHo B HacTtpoiku — Bluetooth 1 n3bepete urHopupaHe Ha ycTpoii-
CTBOTO.
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3abenexku

* YctponcteoTo SM9, koeTo cTe npuaobunu, No3eBornsiBa n3nonssa-
HETO My Npu TEXKN aTMOCHEPHM YCNoBUSI. YCTPOWCTBOTO He ce
CTpaxyBa OT UHTEH3MBHU TPEHWUPOBKU, MO BPEME Ha KOMTO Lue UMa
KOHTaKT ¢ noTTa.

+ ToBa obaye He 03Ha4yaBa, Ye YCTPONCTBOTO € HAaMbHO BOAOYCTOM-
4nBo. He 3abpassiite fa nabsreare nyBaHETO C yCTPOCTBOTO Ha
pbKka 1 MbAHOTO My NoTansiHe BbB BoAa.

* He npenopbyBame CbLUO Taka a HOCUTE YCTPOMCTBOTO Ha KuTKaTta
cu 24/7. TIOCTOSHHUAT KOHTaKT C Ko)XXaTa He 1 No3BonsiBa Aa avlia
cBoboaHo. CblLo Taka He 3abpaBaiTe, Ye Npeaun Aa Croxute va-
COBHUKa Ha kuTkaTa cu, TpsibBa Aa ce yBepuTe, Ye cTpaHarta, KosiTo
BrM3a B KOHTAKT C KOXarta, € cyxa.

MakcvmanHa MoLwHoCT Ha npeaasatens (E.I.R.P) <20 dBm
O6xBaTbT, B KOWTO paboTu yctponctBoto: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Schemos aprasymas

1. Telefony funkcijy pasiekimas

2. Jjungimas/isjungimas; sporto rezimy pasiekimas
3. |krovimo kontaktas

4. Pulso matuoklis

5. Tinkama jkrovimo padétis

Priezilros patarimai:

* Reguliariai valykite iSmanujj laikrodj, ypac¢ jo vidine puse, ir laikykite
ji sausa.

* Reguliuokite laikrodZio dirzelj, kad uztikrintuméte oro cirkuliacijg.

+ Nenaudokite per didelio kiekio odos priezitros priemoniy ant rie$o,
ant kurio dévite iSmanujj laikrodj.

+ Jei turite odos alergijg ar jauciate diskomfortg, nusiimkite laikrod; ir
kreipkités j gydytoja.

Saugumo informacija

Prie$ pirma naudojima jkraukite baterijg. Jei planuojate nenaudoti
irenginio ilgg laika, iSjunkite jj. Rekomenduojama jkrauti baterijg bent
kartg per 3 ménesius, net jei laikrodis nenaudojamas. Venkite laistyti ir
nuolatinio suslapimo. Nelaikykite gaminio prie ugnies ir Silumos $altiniy.
Nesirinkite jrenginio korpuso patys, naudokités tik kvalifikuotais serviso
centrais.
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SM9 laikrodzZio valdymo programos atsisiuntimas

iOS atveju pasirinkite ,App Store* ir ieSkokite ,Da Fit".

Android atveju pasirinkite ,Google Play*, kad atsisiystuméte ir
jdiegtumeéte ,Da Fit".

Pastaba: Jasy mobilusis telefonas turi palaikyti ,Android 5.1/,iOS 8.0"
ar naujesne versijg ir ,Bluetooth 4.0 ar naujesne versija.

ISmaniojo laikrodzio susiejimas su programa

Atidarykite programa telefone ir palieskite piktogramg PRIETAISAI.
Ekrano virSuje matysite visy $alia jasy mobiliojo telefono rasty jrenginiy
sgrasa.

Isitikinkite, kad jasy laikrodis jjungtas ir yra sarase.

Spustelékite jo pavadinima, kad prisijungtuméte.

Bluetooth rysys

Kai programa sékmingai prisijungs prie laikrodZio Bluetooth:

1. Telefonas automatiskai parodys prasyma ,susieti, spustelékite
Jleisti.

2. Kai kuriems mobiliojo telefono prekiy Zenklams nereikia rodyti
patvirtinimo dél susiejimo. Prisijungus prie Bluetooth, BT skambuciy
funkcija taip pat bus tiesiogiai jjungta. Sékmingai susiejus, galite
priimti ir skambinti telefonu tiesiogiai i$ laikrodzio.
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Bluetooth rysio nutraukimas

Android: Android mobiliojo telefono atveju, jrenginj galima atjungti nuo
telefono, spusteléjus programos parinktj Pasalinti jrenginj.

iPhone: Jeikite j mobiliojo telefono nustatymus — Bluetooth, raskite SM9,
spustelékite piktograma desinéje ir ignoruokite jrenginj. Laikrodis ir
mobilusis telefonas atsijungs.

SM9 funkcijos

ljungimas

Norédami jjungti jrenginj, palaikykite apatinj laikrodZio mygtuka apie 3
sekundes.

Pagrindinés funkcijos
Pirma karta susiejus laikrodj ir programa, mobiliojo telefono laikas ir
data bus sinchronizuoti.

1. Zingsniy skai¢iavimas, atstumas ir kalorijos
Nesiokite iSmaniajg apyranke ant rieSo ir ji automatiskai skaiciuos
zingsnius, atstumg ir kalorijas.

2. Miego stebéjimas

Nesiokite iSmaniajg apyranke naktj, kad galétuméte jvertinti miego
etapus ir biseng. Matysite, kada turéjote gily ir lengvg miega, ir galésite
apibendrinti bendrg miego laika. Jutiklis gali jvertinti miego kokybe pagal
rieSo judesiy diapazong ir daznj miego metu.

Pastaba: Dél skirtingo miego laiko ir vartotojo jproc¢iy miego stebéjimo
laikas yra tik orientacinis.
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3. Sirdies ritmo matavimas

|eikite j Sirdies ritmo matavimo sgsaja, variklis vieng kartg vibruos po
pranesimy ,Pradéti matavima" ir ,Sustabdyti‘, o po matavimo bus
rodomi dabartiniai duomenys.

4. Sportas
Sporto sgsaja: vaiksciojimas, bégimas, vaziavimas dviraciu,
Sokinéjimas su virve, badmintono, krepSinis, futbolas.

5.Al

Paspauskite atitinkamg piktograma ir prisijunge prie mobiliojo telefono,
vartotojo kalba bus konvertuota j tekstg, iSmanuyjj dialoga ir iSmaniagja
sgveika, kurig sudaro greiti klausimai ir atsakymai.

6. BT skambuciai

Jjunkite Bluetooth funkcija telefone ir iSmaniajame laikrodyje. Telefonas
ieSkos iSmaniojo laikrodZio Bluetooth ir inicijuos susiejima. Kai abi
Salys patvirtins susiejima, pasirodys pranesimas apie seékmingag rysj.
Paspauskite laikrodZio klaviatirg, kad pasirinktuméte ir atsilieptuméte |
skambutj.

7. Kraujo spaudimas

leikite j kraujo spaudimo matavimo sgsaja, variklis vieng kartg vibruos
po ,Pradéti matavimg® ir ,Sustabdyti“, ir bus rodomi dabartiniai
matavimo duomenys. Kraujo spaudimo matavimo aplinka turéty bati
rami ir tinkamos temperatiros. Prie§ matavimg vartotojas turéty pailséti
bent 5 minutes ir vengti jtampos, nerimo ir emocinio susijaudinimo.
Pakartokite kraujo spaudimo matavima tris kartus su 2 minuciy
intervalu. UzZsira$ykite trijy rodmeny vidurkj.
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8. Kraujo deguonis

|eikite j kraujo deguonies matavimo sasaja, variklis vieng kartg

vibruos po ,Pradéti matavimg" ir ,Sustabdyti“, ir bus rodomi dabartiniai
matavimo duomenys. Kraujo deguonies koncentracija.

Pastaba: Kraujo spaudimo ir kraujo deguonies matavimo duomenys yra
tik informaciniai ir negali bati naudojami kaip pagrindas medicininiams
tikslams.

9. Orai

Ory puslapyje bus rodomi Siandienos orai. Braukite aukstyn, kad
pamatytuméte ory prognoze kitoms 6 dienoms.

Norint gauti informacija apie orus, prie$ gaunant duomenis reikia
prisijungti prie mobiliojo jrenginio. Jei atsijungimo laikas yra ilgas,
informacija apie orus negali bati atnaujinta.

10. PraneSimai

Pranesimo turinj galima perzidréti jrenginio informacijos sgsajoje
(ekrane). Galima i§saugoti iki penkiy pranesimy. I$saugojus penkis
pranesimus, anksciau rodyti pranesimai bus po vieng pakeisti naujais.

11. Muzikos valdymas

Prisijungus prie mobiliojo telefono, iSmanioji apyranké gali valdyti
mobiliojo telefono muzikos grotuva. Kai mobilusis telefonas

groja muzikg, galite naudoti laikrodj, kad valdytuméte telefona,
sustabdytuméte/at naujintuméte grojima, pereituméte prie ankstesnés
arba kitos dainos.
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12. Nustatymai

Spustelékite ,Nustatymai® piktograma, kad jeituméte j funkcijy sarasa,
kuris apima meniu stiliy, ekrano rodymo bida, baterija, vibracijos
intensyvuma, kalba, QR koda, laiko nustatyma, sistema, iSjungima,
informacijg ir gamykliniy nustatymy atkdrima.

Irenginio atjungimas

Android: Android mobiliojo telefono atveju jrenginj galima atjungti nuo
telefono, spusteléjus programos parinktj Pasalinti jrengin;.

Apple: Po susiejimo pasalinimo spustelékite deSinéje esancig
piktogramg Nustatymai — Bluetooth ir pasirinkite ignoruoti jrengin;.

Pastabos

+ SM9 jrenginys, kurj jsigijote, leidzia naudoti jj atSiauriomis oro
salygomis. Intensyvus treniruotés metu, kai jrenginys susilie¢ia su
prakaitu, tai nesukelia problemy.

+ Taciau tai nereiskia, kad jrenginys yra visiSkai atsparus vandeniui.
Nepamirkite vengti plaukimo su jrenginiu ant rieSo ir pilno
panardinimo j vandenj.

+ Mes taip pat nerekomenduojame nesioti jrenginj ant rieSo 24/7.
Nuolatinis kontaktas su oda neleidzia jai laisvai kvépuoti. Taip pat
nepamirskite, kad prie$ uzdedant laikrodj ant rieSo, turite jsitikinti, kad
odos kontaktiné pusé yra sausa.

Maksimali siystuvo galia (E.I.R.P) <20 dBm
Irenginio veikimo diapazonas: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Shémas apraksts

1. Talruna funkciju izmantoSana

2. leslégSanalizslégSana; sporta reZimu izmantoSana
3. Uzlades kontakts

4. Pulsa méritajs

5. Pareiza uzlades pozicija

UzturéSanas padomi:

» Regulari tiriet viedpulksteni, 1pasi ta iekSpusi, un turiet to sausu.

+ Regulgjiet pulkstena siksninu, lai nodroSinatu gaisa cirkulaciju.

» Neizmantojiet parak daudz adas kop$anas lidzeklu uz plaukstas, kur
nésajat viedpulksteni.

+ Jajums ir adas alergija vai jatat diskomfortu, nonemiet pulksteni un
konsultgjieties ar arstu.

Drosibas informacija

- Pirms pirmas lietoSanas uzladgjiet akumulatoru. Ja planojat nelietot
ierici ilgaku laiku, izslédziet to. leteicams uzladét akumulatoru vismaz
reizi 3 ménesos, pat ja pulkstenis netiek izmantots. Izvairieties no
slapina$anas un pastavigas samirk$anas. Neturiet izstradajumu tuvu
uguns un karstuma avotiem. Neizjauciet korpusu pasi, izmantojiet tikai
kvalifictus servisa centrus.
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SM9 pulkstena vadibas lietotnes lejupielade

iOS gadijuma izvélieties App Store un meklgjiet Da Fit.

Android gadijuma izvélieties Google Play, lai lejupieladétu un instalétu
Da Fit.

Piezime: Jasu mobilajam talrunim jaatbalsta Android 5.1/i0S 8.0 vai
jaunaka versija un Bluetooth 4.0 vai jaunaka versija.

Viedpulkstena savieno$ana ar lietotni

Atveriet lietotni talrunT un pieskarieties ikonai IERICES.

Ekrana augsdala redzésiet pilnu visu ieri¢u sarakstu, kas atrastas jusu
mobila talruna tuvuma.

Parliecinieties, ka jasu pulkstenis ir ieslégts un ir saraksta.
NoklikSkiniet uz ta nosaukuma, lai izveidotu savienojumu.

Bluetooth savienojums

Kad lietotne veiksmigi izveido savienojumu ar pulkstena Bluetooth:

1. Talrunis automatiski paradTs pieprastjumu «part savienot,
noklikSkiniet uz «atlaut».

2. Daziem mobilo talrunu zimoliem nav nepiecieSams radit
apstiprinajuma piekriS§anu part savieno$anai. Péc savieno$anas ar
Bluetooth BT zvanu funkcija arT tiesi aktivizéjas. Péc veiksmigas
savieno$anas varat pienemt un veikt talruna zvanus tiesi no
pulkstena.
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Bluetooth savienojuma partrauk$ana

Android: Android mobilo talrunu gadijuma ierici var atvienot no talruna,
noklik8kinot uz opcijas Nonemt ierici lietotné.

iPhone: leejiet mobila talruna iestatijumos — Bluetooth, atrodiet SM9,
noklik8kiniet uz ikonas labaja pusé un ignorgjiet ierici. Pulkstenis un
mobilais talrunis tiks atvienoti.

SM9 funkcijas
leslégsana
Lai ieslégtu ierici, turiet pulkstena apak$é&jo pogu apméram 3 sekundes.

Galvenas funkcijas
Pé&c pirmas pulkstena un lietotnes savieno$anas laiks un datums
mobilaja talrunt tiks sinhronizéti.

1. Solis skaitiSana, attalums un kalorijas
Nésajiet viedo aproci uz plaukstas, un ta automatiski skaitls solus,
attalumu un kalorijas.

2. Miega monitorésana

Nésajiet viedo aproci nakiT, lai novértétu miega posmus un stavokli. Jas
redzésiet, kad jums bija dzilais un vieglais miegs, un varésiet apkopot
kopé&jo miega laiku. Sensors var noteikt miega kvalitati, pamatojoties uz
plaukstas kustibu diapazonu un biezumu miega laika.

Piezime: Ta ka miega laiks un lietotaja paradumi ir atSkirigi, miega
monitoringa laiks ir tikai orient&joSs.

3. Pulsa mérisana

leejiet pulsa testa saskarné&, motors vienu reizi vibrés péc zinam «Sakt
mérijumu» un «Apturét», un péc mérijuma tiks paraditi pasreizéjie dati.
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4. Sports
Sporta saskarne: staigdSana, skrieSana, ritenbraukSana, lecamaukla,
badmintons, basketbols, futbols.

5.Al

Noklikskiniet uz atbilstodas ikonas, un, savienojoties ar mobilo talruni,
lietotaja runata valoda tiks parvérsta teksta, intelektualizéta dialoga un
inteligenta mijiedarbiba talitgju jautajumu un atbilzu forma.

6. BT zvani

leslédziet Bluetooth funkciju sava talrunt un viedpulkstent. Talrunis
meklés viedpulkstena Bluetooth un iniciés savieno$anu. Kad abas
puses apstiprinas savieno$anu, paradisies zinojums par veiksmigu
savienojumu. NoklikSkiniet uz pulkstena tastataras, lai izvélétos un
pienemtu zvanu.

7. Asinsspiediens

leejiet asinsspiediena testa saskarné, motors vienu reizi vibrés péc
«Sakt merfjumu» un «Apturéty», un tiks paraditi pasreiz&jie mérijumu
dati. Asinsspiediena mériSanas videi jabat klusai un ar piemérotu
temperatdru. Pirms mériSanas lietotajam vajadzétu atpUsties vismaz
5 mindtes un izvairities no spriedzes, satraukuma un emocionala
uzbudinajuma. Atkartojiet asinsspiediena mérijumu tris reizes ar 2

mindsu intervalu. Pierakstiet trs radijumu vidéjo veértibu.

8. Skabekla limenis asinis

leejiet asinsspiediena testa saskarné, motors vienu reizi vibrés péc
«Sakt mértjumu» un «Apturét», un tiks paraditi pasreizéjie mérijjumu
dati. Asinsskabekl|a koncentracija.
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Piezime: Asinsspiediena un skabekla ITmena asinis mérijjumu dati ir tikai
informativi un nevar tikt izmantoti ka pamats mediciniskiem nolokiem.

9. Laikapstakli

Laikapstak|u lapa paradis Sodienas aktualos laikapstaklus. Parvelciet
uz augsu, lai skatitu laikapstaklu prognozi nakamajam 6 dienam.

Lai iegitu laikapstakl|u informaciju, pirms datu iegtiSanas ir japieslédzas
mobilajai iericei. Ja atvienoSanas laiks ir ilgs, laikapstaklu informacija
nevar tikt atjauninata.

10. Zinas

Zinojuma saturu var apskatit ierices informacijas saskarné (uz
ekrana). Var saglabat lidz pieciem zinojumiem. P&c piecu zinojumu
saglabasanas ieprieks raditie zinojumi pa vienam tiks aizstati ar
jaunajiem.

11. Muzikas vadiba

Péc savienoSanas ar mobilo talruni vieda aproce var vadit mobila
talruna muzikas atskanotju. Kad mobilais talrunis atskano maziku,
varat izmantot pulksteni, lai vaditu talruni mazikas atskano$anas/

pauzésanas, iepriek$éjas un nakamas dziesmas atskanoSanai.

12. lestatijumi

Noklikskiniet uz ikonas «lestattjumi», lai pieklGtu funkciju sarakstam,
kas ietver izvélnes stilu, ekrana attéloSanas rezimu, bateriju, vibracijas
intensitati, valodu, QR kodu, laika iestatljumu, sistému, izslégsanu,
informaciju un rapnicas iestatijumu atjaunosanu.
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lerices atvienosana

Android: Android mobilo talrunu gadijuma ierici var atvienot no talruna,
noklikskinot uz opcijas Nonemt ierici lietotné.

Apple: Péc savienoSanas nonemsanas noklikSkiniet uz labas puses
ikonas lestatfjumos — Bluetooth un izvélieties ignorét ierici.

Piezimes

+ legadatais SM9 ierice |auj to izmantot skarbos laikapstak|os.
Intensivas trenina laika, kad ierice ir saskaré ar sviedriem, tas nerada
problémas.

» Tomér tas nenozimé, ka ierice ir pilnigi Gdensizturiga.
Neaizmirstiet izvairities no peldéSanas ar ierici uz rokas un pilnigas
iegremdésanas tdenT.

* Més arT neiesakam valkat ierici uz plaukstas 24/7. Pastavigs
kontakts ar adu nelauj tai brivi elpot. Tapat neaizmirstiet, ka pirms
pulkstena uzlik§anas uz plaukstas, japarliecinas, ka adas kontakta
puse ir sausa.

Maksimala raiditaja jauda (E.|.R.P) <20 dBm
lerices darbibas diapazons: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Skeemi kirjeldus

1. Telefoni funktsioonide kasutamine

2. Sisselilitamine/valjalllitamine; spordireziimide kasutamine
3. Laadimiskontakt

4. Pulsiandur

5. Oige laadimisasend

Hooldusnéuanded:

» Puhastage nutikella regulaarselt, eriti selle siseklge, ja hoidke seda
kuivana.

* Reguleerige kella rihma, et tagada &hu likumine.

+ Arge kasutage randmel, kus kannate nutikella, liga palju
nahahooldustooteid.

+ Kui teil on nahal allergia vdi tunnete ebamugavust, votke kell ara ja
poorduge arsti poole.

Ohutusinformatsioon

Enne esimest kasutamist laadige aku tais. Kui plaanite seadet pikemaks
ajaks mitte kasutada, lilitage see valja. Soovitatav on akut laadida
vahemalt kord kolme kuu jooksul, isegi kui kella ei kasutata. Valtige
kella kastmist ja pidevat mérjaks saamist. Arge hoidke seadet tule ja
kuumuse allikate laheduses. Arge vétke korpust ise lahti, kasutage
ainult kvalifitseeritud teeninduskeskusi.
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SM9 kella juhtimisrakenduse allalaadimine

iOS-i puhul valige App Store ja otsige Da Fit.

Androidi puhul valige Google Play, et alla laadida ja installida Da Fit.
Markus: Teie mobiiltelefon peab toetama Android 5.1/i0S 8.0 voi
uuemat versiooni ja Bluetooth 4.0 v6i uuemat versiooni.

Nutikella sidumine rakendusega

Avage rakendus oma telefonis ja puudutage ikooni SEADMED.
Ekraani ilaosas naete taielikku loendit kdikidest seadmetest, mis on
leitud teie mobiiltelefoni Iahedusest.

Veenduge, et teie kell oleks sisse lUlitatud ja loendis.

Klopsake selle nimele, et Ghendus luua.

Bluetooth-iihendus

Kui rakendus on edukalt Ghendatud kella Bluetoothiga:

1. Telefon kuvab automaatselt «sidumise» taotluse, kidpsake «lubax.

2. Mdne mobiiltelefoni kaubamargi puhul ei ole vaja sidumise kinnitust
naidata. Parast Bluetoothiga thendamist Illitub BT-kdne funktsioon
ka otse sisse. Parast edukat sidumist saate telefonikdnesid otse
kellalt vastu vétta ja teha.
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Bluetooth-iihenduse katkestamine

Android: Android-mobiiltelefoni puhul saab seadme telefonist lahti
Uihendada, kldpsates rakenduses valikut Eemalda seade.

iPhone: Sisenege mobiiltelefoni seadistustesse — Bluetooth, leidke
SM9, kidpsake paremal asuvat ikooni ja ignoreerige seadet. Kell ja
mobiiltelefon lahutatakse.

SM9 funktsioonid

Sisseliilitamine

Seadme sisselllitamiseks hoidke kella alumist nuppu umbes 3 sekundit
all.

Peamised funktsioonid
Parast kella ja rakenduse esmakordset sidumist siinkroonitakse
mobiiltelefoni aeg ja kuupaev.

1. Sammude lugemine, vahemaa ja kalorid
Kandke nutikat kdevoru randmel ja see loendab automaatselt samme,
vahemaad ja kaloreid.

2. Une jalgimine

Kandke nutikat kdevoru 66sel, et hinnata une etappe ja seisundit.
Néete, millal teil oli stigav ja kerge uni ning saate kokku vétta kogu
uneaja. Andur vdib mddta une kvaliteeti randme liikkumise ulatuse ja
sageduse pdhjal une ajal.

Markus: Kuna uneaeg ja kasutaja harjumused on erinevad, on une
jalgimise aeg ainult soovituslik.
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3. Pulsi mé6tmine

Sisenege pulsi testimise liidesesse, mootor vibreerib tks kord parast
teadet «Alusta mddtmist» ja «Peata», ning parast mdotmist kuvatakse
praegused andmed.

4. Sport
Spordi liides: kdndimine, jooksmine, jalgrattaséit, hiippenddr, sulgpall,
korvpall, jalgpall.

5.Al

Kldpsake vastaval ikoonil ja mobiiltelefoniga iihenduse loomisel
teisendatakse kasutaja kdnekeel tekstiks, nutikaks dialoogiks ja
nutikaks suhtluseks vahetute kiisimuste ja vastuste vormis.

6. BT-koned

Lulitage oma telefonis ja nutikellas sisse Bluetooth-funktsioon. Telefon
otsib nutikella Bluetoothi ja algatab sidumise. Kui mélemad pooled
kinnitavad sidumise, kuvatakse teadet eduka tihenduse kohta.
Klépsake kella klaviatuuril, et valida ja vastu votta kéne.

7. Vererohk

Sisenege vererdhu testimise lidesesse, mootor vibreerib (iks kord
parast «Alusta modtmist» ja «Peata», ning kuvatakse praegused
mddtmisandmed. Vererdhu mddtmise keskkond peaks olema vaikne
ja sobiva temperatuuriga. Enne mddtmist peaks kasutaja puhkama
vahemalt 5 minutit ja valtima pinget, arevust ja emotsionaalset erutust.
Korrake verer6hu mdétmist kolm korda 2-minutilise intervalliga.
Salvestage kolme naidu keskmine.
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8. Vere hapnik

Sisenege vere hapniku testimise liidesesse, mootor vibreerib Uiks
kord parast «Alusta mddtmist» ja «Peata», ning kuvatakse praegused
mdotmisandmed. Vere hapnikusisaldus.

Mérkus: vererdhu ja vere hapniku méddetud andmed on ainult
informatiivsed ja neid ei saa kasutada meditsiinilistel eesmarkidel.

9.1lm

limaleht kuvab tanase ilma. Plhkige Ules, et vaadata jargmise 6 paeva
iimaennustust.

limateabe saamiseks peate enne andmete saamist ihendama
mobiilseadmega. Kui lahtiihendamise aeg on pikk, ei saa ilmateavet
uuendada.

10. Teated

Teate sisu saab vaadata seadme teabeliideses (ekraanil). Salvestada
saab kuni viis teadet. Parast viie teate salvestamist asendatakse varem
kuvatud teated Uks haaval uutega.

11. Muusika juhtimine

Parast mobiiltelefoniga ihenduse loomist saab nutikas kdevéru juhtida
mobiiltelefoni muusikamangijat. Kui mobiiltelefon mangib muusikat,
saate kella abil juhtida telefoni muusika esitamiseks/peatamiseks,
eelmise ja jargmise loo esitamiseks.

12. Seaded

Kldpsake ikoonil «Seaded», et padseda juurde funktsioonide loendile,
mis sisaldab mendii stiili, ekraani kuvamisviisi, akut, vibratsiooni
intensiivsust, keelt, QR-koodi, aja seadistust, stisteemi, valjalllitamist,
teavet ja tehase seadete taastamist.
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Seadme lahtiiihendamine

Android: Android-mobiiltelefoni puhul saab seadme telefonist lahti
Uhendada, kldpsates rakenduses valikut Eemalda seade.

Apple: Parast sidumise eemaldamist kidpsake paremal asuval ikoonil
Seadetes — Bluetooth ja valige seadme ignoreerimine.

Mérkused

+ Teie omandatud SM9-seade véimaldab seda kasutada karmides
iimastikutingimustes. Tugeva treeningu ajal, kui seade puutub kokku
higiga, ei tekita see probleeme.

» Kuid see ei tdhenda, et seade on taielikult veekindel. Pidage meeles,
et valtige ujumist seadmega randmel ja taielikku vette kastmist.

+ Samuti ei soovita me seadet kanda randmel 24/7. Pidev kokkupuude
nahaga ei lase nahal vabalt hingata. Samuti pidage meeles, et enne
kella randmele panemist veenduge, et nahaga kokkupuutuv kiilg on
kuiv.

Maksimaalne saatja véimsus (E.l.R.P) <20 dBm
Seadme todvahemik: 2400 MHz — 2483,5 MHz
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Symbol przekreslonego kosza na $mieci umieszczany na sprzecie,

opakowaniu lub dokumentach do niego dotaczonych oznacza, ze produktu

nie wolno wyrzuca¢ tgcznie z innymi odpadami. Zuzyty sprzet moze

zawiera¢ substancje posiadajgce wiasciwosci trujgce i rakotworcze,

—_— niebezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi, ponadto zatruwajace glebe oraz

wody gruntowe. Obowigzkiem uzytkownika jest przekazanie zuzytego

sprzetu do wyznaczonego punktu zbiorki w celu wiasciwego jego przetworzenia. Wigcej

informacji na temat punktéw utylizacji urzadzen mozna uzyska¢ od wtadz lokalnych, firm

utylizacyjnych oraz w miejscu zakupu tego produktu. Gospodarstwo domowe spetnia

wazng role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku surowcéw wtérnych, w

tym recyclingu, zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sie postawy, ktére wptywajg na
zachowanie wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko naturalne.

The symbol of a crossed-out wheeled bin placed on electronic or electrical equipment,
its packaging or accompanying documents means that the product may not be thrown
out together with other waste. Used equipment may contain substances with toxic and
carcinogenic properties, hazardous to human health and life, and poisoning the soil
and groundwater. It is the user’s responsibility to hand over the used equipment to a
designated collection point for its proper processing. For more information on recycling of
electronic and electrical equipment, please contact your local authorities, waste disposal
services and the place where you purchased this product.

The household plays an important role in contributing to the reuse and recovery of
secondary raw materials, including recycling, waste equipment. At this stage, attitudes
are formed that affect the preservation of the common good, which is a clean natural
environment.
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